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Kdyz v roce 1883 navstivil Don Bosco Pafiz, dostalo se mu béhem celé navstevy.triumfalniho
prijeti. Pfi zpatecni cesté do Turina poznamenal:,Done Ruo, vzpominas si na cestu, kterd spojuje
Buttiglieru s Morialdem? Napravo je kopec a na ném didm. Velice chudy.V ném bydlela maminka
i ja. Na okolnich loukach jsem pésaval nase dvé kravy. Kdyby tak vsichni ti vzneseni lidé, ktefi
nam prokazovali tolik poct, védéli, ze maji pred sebou chudého vesni¢ana!”

Kdo se seznami s Zivotem Jana Boska, byva udiven nad tim, co vSechno béhem svého Zivota
dokazal. Nékteré piihody z jeho Zivota se zdaji byt az pohadkové neuvéritelné nebo alespon
nenapodobitelné. Pfitom jeho détstvi nebylo jednoduché. Velmi brzy mu zemrel tatinek. Jejich
rodina byla chud3, proto uz od utlého véku tvrdé pracoval s ostatnimi v hospodarstvi. Se svym
star$im nevlastnim bratrem Antoninem zazival kvili své touze studovat tak hluboké spory, ze
jako dvanéctilety musel opustit na necelé dva roky domov.

V deviti letech mél zvldstni sen, ktery ovlivnil jeho dalsi Zivot. Od té doby zacal kolem sebe shro-
mazdovat chlapce a pfipravovat pro né program. Mamince fikal:,Kdyz jsem mezi nimi, tak jsou
hodngjsi* Pozdéji jako student vytvofil se svymi spoluzaky skupinu s ndzvem Vesela spolecnost,
jejimz cilem bylo podporovat mezi sebou dobré aktivity.

U své maminky nachézel stale podporu. U¢ila své syny zdravému vztahu k Bohu, ktery byl za-
loZzeny na dlivére v jeho dobrotu. Zaroven je vedla k solidarité s druhymi lidmi. Byla mu velkou
oporou i pozdéji v dobé, kdy zacal v Turiné otvirat domovy pro chlapce.

Jan mohl zacit soustavné studovat az od patnacti let. Musel si na studia a bydleni vydéldvat,
diky tomu se naucil rdznym femeslim a zaméstnanim. Krok za krokem Sel pres rlizné prekaz-
ky za svoji touhou stét se knézem. Postupné
v sobé rozvijel Bozi zamér, tak jak ho v Zivoté
objevoval.

KdyZ se stal knézem, odolal nabidkdm dobfre
zajisténych mist ve farnostech nebo u boha-
tych rodin. Naopak pfijal pozvani mladého
knéze Josefa Cafassa a spolu s nim poznaval
realitu rychle se rozvijejiciho Turina, do které-
ho pfichdzelo mnoho mladych chlapct, aby
hledali préci, které byl na venkové nedosta-
tek. Vytrzeni ze svého prostiedi neméli casto
kde bydlet, tézko shanéli praci, a tak se mnozi
z nich dostévali i do vézeni. Don Bosco se

rozhodl viechny své sily vénovat jim.

Ziskaval je na svoji stranu svym pfistupem. Dal jim zakusit, Ze mu na nich zélezi. Stavél se za
né vici tém zaméstnavatellm, ktefi v nich vidéli jen levnou pracovni silu, a postupné jim zajistoval
potiebné vzdélani. To vie se délo v ovzdusi dlivéry, kterd vychdzela z zivé prozivaného vztahu k Bohu.
Don Bosco byl v dobrém slova smyslu muzem své doby. Dokdzal reagovat na situaci, ve které Zil.
Sever Italie se zmital v hlubokych zménach - vyporadaval se s nasledky francouzské revoluce i
napoleonskych valek. Rychle se rozvijel primysl. V dlsledku toho rostl pocet obyvatel ve més-
tech. Snahy sjednotit rozdrobenou Itdlii se spojovaly s bojem proti cirkvi a zvlast papezskému
statu.

Dnes zZijeme za jinych okolnosti. Pro mladého ¢lovéka je relativné bézné cestovat a studovat
v zahranici, je ¢asto zvykly byt dobfe materidlné vybaven. Spole¢nost neni ideové jednotna,
Zijeme v pluralité nézord. Individualismus se projevuje i ve vztahu k nadpfirozenu. Velky vliv na
zivot zvlast mladych lidi maji masmédia a reklama.

Podobné i metody a prostredky vychovy se méni. Jestlize devitilety Jan Bosco dostal pokyn,Ne
bitim, ale dobrotou a laskou si ziskej pratele”, bylo to tehdy néco nového. Dnes je vychova bez
fyzickych trestl alespon ve Skolach a jinych vefejnych vychovnych zafizenich standardem.
Pokud chceme pokracovat ve stylu Dona Boska dnes, nemuizeme se ptat: ,Jak to tehdy Don
Bosco délal?” a kopirovat ho. Otédzka je jina: ,Jak mdme v duchu Dona Boska reagovat na sou-
casnou situaci?”

Don Bosco byl velky, ale zarovenr obycejny ¢lovék jako vSichni ostatni. Na jeho Zivoté vidime,
ze kazdy mize vyznamné prispét ke spole¢nému dobru. My mizeme byt témi, ktefi dilo Dona
Boska budou rozvijet a dal predavat.

Jak pracovat s timto sesitem?

Samotny nazev Salesidnska vychova do kapsy je ¢aste¢né navodem k tomu, jak se
seSitem pracovat. V kapse totiz nosime véci, které potfebujeme mit opakované po
ruce.

V textu jsou predstaveny zakladni principy salesidanského pfistupu ve vychové.
Nestadi si vie jednorazové precist a domnivat se, Ze uz vime, jak mame v konkrét-
nich situacich jednat.

Orientaci v sesité napomaha grafické rozliseni.

Tmavé modrou barvou jsou v ramecku uvedeny konkrétni pfiklady, které si nekla-
dou narok na uplnost vyctu.

Prabézné v celém textu jsou v ¢erveném rdmecku rozmistény otazky k zamysleni.
Dejte si cas k uvazovani nad nimi, na pisemnou formulaci odpovédi, pfip. o tom
diskutujte s dalSimi animatory, salesiany a salesiankami.

V oranzovych rdmeccich najdete drobné jednotlivé praktické rady. Bezprostredné
nesouvisi s textem na dané strance.



*16. 8. 1815 + 31. 1. 1888
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Narodil se v Becchi, asi 30 km od Turina.

V deviti letech se mu zdal sen, ktery ovlivnil jeho dalsi Zivot.

Pochézel z chudych pomér(, proto musel vynalozit mnoho sili, aby mohl vystudovat.
V roce 1841 byl vysvécen na knéze. Od té doby Zil v Turiné a vénoval se predevsim

chlapctim, ktefi mnohdy neméli kde bydlet a tézko shanéli praci. salesianky, aby jeho

¢innost mohla pokracovat dal.

Cim oslovuje Don Bosco lidi na celém svété i dnes?

@ svou virou a hlubokym vztahem k Bohu, ktery se opiral o vytrvalou
modlitbu;

@ svym Zivotem, ktery cely vénoval sluzbé chlapciim;

o lidskym a pratelskym pfistupem k mladym lidem;

o duveérou, kterou mél v mladé lidi;

o trpélivosti a vili, kterou dokazal prekonavat vsechny prekazky, které
se mu stavély do cesty.

Znas dobie zivot Dona Boska?
Cetl jsi néktery jeho Zivotopis?
Ceho si cenis na Donu Boskovi?

Seznam nékterych knih o ném
a salesidnském stylu vychovy najdes
na konci sesitu.

*1.4.1788 + 25. 11. 1856

— —

Pokud ocenujeme piistup Dona Boska k mladym lidem, nemuzeme prehlédnout vliv jeho ma-
minky. Nejenze ho dobre vychovala jako chlapce, ale také se stala jeho nejblizsi spolupracovnici
v dobé, kdy zacinal rozvijet svoji ¢innost.

Jeji zpUsob vychovy byl postaven na tom, Ze sama davala dobry pfiklad.

Don Bosco vzpomind na své détstvi:

~Moje matka mé sama pripravila na prvni svdtost smifeni. Doprovodila mé do kostela. Napred
se vyzpovidala sama. Po mé svdtosti smifeni mi pomohla vykonat podékovdni. Doprovdzela
mé az do té doby, nez sama uznala, Ze jsem schopny sdm ddstojné pristupovat k této svdtosti.”

V roce 1812 se vdala za Frantiska Boska. Byl to osmadvacetilety vdovec se synem
Antoninem.

Rok po svatbé se jim narodil Josef, o dalsi dva roky pozdéji Jan.
Jiz v roce 1817 ale ovdovéla a zUstala na vychovu chlapct sama.

Opustila domov a pfisla pomoci Donu Boskovi do oratofe v jeho préci s chlapci. Bylo ji
tehdy jiz 58 let.

Po dobu 10 let se az do své smrti podilela na Zivoté oratore a pro radu chlapcd, ktefi jiz
neméli rodice, se stala druhou maminkou.

Co obdivujeme na mamince Markété?

jak zvladla situaci po umrti manzela;

jeji divérny vztah k Bohu;

zpusob, jak sama vychovavala své chlapce, aniz by uméla ¢ist a psat;
vnimavost pro potreby lidi kolem sebe a ochotu délit se i z mala, které méla;
ochotu prestéhovat se z malé osady do Turina a v relativné pozdnim véku

zcela zménit zplsob Zivota;
o trpélivost, se kterou v oratofi snasela velké mnozstvi prace i rizné problémy;
® jeji oteviené srdce pro chlapce v oratofi.
.

Maminka Markéta zastupuje vsechny, ktefi se spolec¢né podileji na dile Dona Boska.
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Salesianska myslenka se odviji od pFibéhu, ktery se zdal ve snu Janu Boskovi, kdyz mu
bylo 9 let. Nechme ho vypravét tak, jak to sdm zapsal ve svych vzpominkéch:

.V té dobé jsem mél sen, ktery se mi vryl na cely Zivot do paméti. Zddlo se mi, Ze jsem nedaleko
domu, na velice prostorném dvore. Bavilo se tam mnoho chlapci. Nékteri se smdli, jini si hrdli,
mnozi kleli. Jakmile jsem uslysel jejich rouhdni, vrhl jsem se na né. Chtél jsem je umlcet péstmi
i slovy.

Vtom se objevil vzneSeny muz v krdsném obleceni. Byl cely zahalen do bilého pldsté. Tvdr mu
tak zdfrila, Ze se do ni nedalo ani podivat. Oslovil mé jménem a prikdzal mi, at se postavim do
Cela chlapci. Dodal:

— Musis si z nich ucinit prdtele dobrotou a Idskou, ne bitim. Dej se s nimi do reci a vysvétli jim, Ze
hrich je néco Spatného, zatimco prdtelstvi s Pdnem je vzdcné dobro.

Zmateny a vystraseny jsem odpovédél, Ze jsem jen chudy a nevzdélany chlapec a Ze nedovedu
hovorit k takovym uli¢nikiim o ndboZenstvi.

Vtom okamzZiku se chlapci prestali rvat, vykfikovat a klit, a vsichni obstoupili toho, ktery mluvil.
Ani jsem nevédél, co fikdm, kdyZz jsem se zeptal:

- A kdo jste, Ze mi prikazujete nemozné véci?

- Prdvé proto, Ze ti pfipadaji nemozné, rekl, musis je ucinit moZnymi tak, Ze poslechnes a budes
se ucit.

— A kde bych se mél ucit?

- Ddm ti ucitelku. Pod Jejim vedenim se clovék stdvd moudrym, bez ni se viak i moudry stdvd
ubohym hlupdkem. ‘ y

- A kdo vlastné jste? o
- Jsem synem t&te't é tvd matka naucila zdravit trikrdt denné.
—Maminka mi ‘_ fikd, abycbse iz!z jejiho dovoleni nebavil s lidmi, které nezndm. Reknéte
tedy, jak se jmenujete! B

— Zeptej se na mé jméno mé matky.

V tom okamZiku jsem vedle néj spatfil vznesenou pani, odénou pldstém zdricim do vsech stran,
jako by byl cely posety tipytivymi hvézdami. Kdyz vidéla mdj stdle vétsi zmatek, pokynula mi, at
se priblizim, laskavé mé vzala za ruku a rekla:

- Podivej!

Kdyz jsem se ohlédl, vsichni ti chlapci zmizeli. Namisto nich zde bylo velké mnoZstvi kiizlat, psd,
kocek, medvedu a mnoha dalsich zvitat. Vznesend pani mi rekla:

- Toto je tvé pole, zde musi$ pracovat. Stari se pokornym, statecnym a silnym, a co vidis, Ze se
nyni stane s témito zvifaty, musis udélat pro mé syny.

Znovu jsem se podival a misto divokych zvitat se objevili krotci berdnci, ktefi poskakovali
a pobihali okolo pdna a pani a radostné pobekdvali na jejich pocest.

Tehdy jsem se ve snu rozplakal. Rekl jsem té pani, Ze tém vécem viibec nerozumim. Ona mi
poloZila ruku na hlavu a rekla:

- AZ prijde cas, vSechno pochopis.

Jen to fekla, vzbudil mé jakysi ruch a viechno zmizelo.

Ztstal jsem ohromeny. Zddlo se mi, Ze mé boli ruce otlucené od ran, které jsem rozdal, a Ze mé
tvdr pdli od polickd, které jsem dostal.”

Ceho si mdzeme v tomto vypravéni viimnout? Jenik Bosco je vyzvan, aby se postavil do ¢ela
chlapctl. Jeho misto je uprostied nich, ma byt mezi nimi, vénovat jim co nejvice ¢asu, navazat
s nimi pratelsky vztah a systematickou vychovou je ucit dobrému.

Nema jen mluvit o tom, co je potfeba ve svété zménit. Neni ani vyzvan, aby se postavil do cela
Jrevoluce” a timto zplsobem fesil existujici problémy.



Predchozi sen se stal Janu Boskovi motivem k tomu, aby se naucil Cist a psat, zacal studovat, ucil
se riznym zdbavnym kousk(m, které jiz jako chlapec predvadél mladym lidem v okoli, vedl je
k modlitbé a pfipominal jim dobré myslenky z kazani.

Sen Janu Boskovi nevytycil pfesné jeho cestu.V mnoha vécech mu spise nastolil otazky, na které
musel postupné hledat odpovédi. Stal se prvotnim impulsem, ktery ho privedl jesté v rdmci snu
nejprve k ndmitkdm: A kdo jste, ze mi pfikazujete nemozné véci?

Ve svém srdci ale stale prozival jistotu, Ze ho pozval a vede Blih. Prekonal fadu prekazek. Ne-
redlna se zprvu zdala predevsim moznost studia. Stéle vice ho to tdhlo mezi chudé a rliznym
zpUsobem opusténé chlapce. Krok za krokem hledal dalsi cestu.

Véfime, Ze Blh ma pfipraveny plan s kazdym ¢lovékem, i kdyZ se pozvani neprojevi tak vyraz-
nym zpUsobem jako u Jana Boska. Podobnost s jeho povolanim nachazime i v biblické knize
u proroka Jeremiase. On se zprvu zdrdha a namitd, ze ho tento ukol presahuje. Od Boha se mu
dostava ujisténi:,Neboj se, ja budu s tebou.”

Stalo se ke mné Hospodinovo slovo:

,Drive neZ jsem té vytvoril v Zivoté matky, znal jsem té,

drive nez jsivysel z Itina, posvétil jsem té,

dal jsem té prondrodum za proroka.”

Nato jsem odpoveédél:

,Ach, Panovniku Hospodine, nevim, jak bych mluvil. Jsem prece chlapec.”

Ale Hospodin mi rekl:

,Nefikej: Jsem chlapec. VSude, kam té poslu, pujdes, a vsechno, co ti prikdzu, feknes.
Neboj se jich, jd budu s tebou a vysvobodim té, je vyrok Hospodiniv.”

(Jer 1,4-8).

Vis, jaky ma Buh plan v tvém Zivoté,
premyslis o ném?

Jak na néj ve svém zivoté odpovidas?

Mas nékoho, s kym si muzes o své
zivotni cesté povidat? Co bys mu iekl? //r('

Pro myslenku Dona Boska pomahat mladym lidem se zapalilo ohromné mnozstvi lidi. Brzy po
zalozeni salesidanské spolec¢nosti byly otevieny dalsi salesianské domy, nejprve v blizkosti Turina,
postupné i na dalSich mistech v Italii. Donu Boskovi ale velmi zéleZelo na misijnim pusobeni. Jiz
11.11. 1875 odchazeji prvni salesiansti misionafi do Argentiny. V rychlém sledu nasleduji dalsi
zemé, do kterych salesiani pfichazeji. Mezi prvnimi byly Francie, Uruguay, Spanélsko, Brazilie,
Chile, Velka Britanie. Postupné se jejich pocet dal zvysuje.

Kromé salesiand vznikaly dalsi skupiny laikl ¢i feholnikd, které se inspirovaly Zivotem a di-
lem Jana Boska. Dnes je nazyvame souhrnné Salesianska rodina. V soucasné dobé zahrnuje
29 takovych skupin. V Ceské republice jsou pfitomni:

Salesiani Dona Boska (pouzivaji zkratku SDB);

Dcery Panny Marie Pomocnice (bézné nazyvané salesianky - FMA);
Salesiani spolupracovnici (ASC);

Volontarie Dona Boska (VDB);

Volontéfi s Donem Boskem (CDB).

Z ostatnich skupin, které se pfipravuji na vstup do salesianské rodiny, paisobi v Ceské republice:

Kontemplativni fraternita Marie z Nazareta
(nazaréni — CFMN).

K odkazu Dona Boska se také hlasi:

Salesianské hnuti mladeze (SHM).

Salesidni chtéji odpovidat na aktu-
alni potieby mladych lidi. Ve vice
nez 130 zemich celého svéta tak
zfizuji Skoly, interndty, poskytuji
détem a mladym lidem bez pfistre-
i ubytovani, otviraji misijni stredis-
ka, sifi radostnou zpravu o Jezisi.

Zakladni charakteristiku jednot-
livych skupin s odkazy na jejich
webové stanky najdes na 3. stran-
ce obalky.



Kdyz se v roce 1897 v Turiné rozhodovalo, na jaké misto bude mlady salesidn Ignac Stuchly
(1869-1953) poslan, bylo mu feceno, at si poda zadost do misii. Ignac poslechl. Za néjaky cas se
setkal s hlavnim predstavenym Michalem Ruou, ktery se ho zeptal:

,Kam té posilaji na pedagogickou praxi?”

,Don Barberis mi fekl, abych si podal Zddost o misie.”

Hlavni predstaveny se zadival do Igndcovych oci a rekl:

,Stuchly, vyfid donu Barberisovi, Ze jsem ti fekl, abys Zzddost vzal zpét. Tvé misie budou na severu!”

Tak se i stalo. Na uzemi Ceské republiky zahajili salesiani ¢innost v zafi 1927, kdy otevieli dim
ve Fry$taku u Zlina. Ignaci Stuchlému bylo v okamzZiku, kdy se po mnoha letech vratil do
nasi vlasti s prvni skupinou ¢eskych chlapcd, jiz 58 let. Do té doby pUsobil na tzemi Italie a
Slovinska.

Postupné salesiani pfichazeli i do jinych mést — Ostravy, Prahy, Brna, Pardubic a dalSich.

Od samého pocatku chtéli byt blizko mladym lidem. Nejprve budovali domovy pro chlapce,
aby jim umoznili studovat, dale domy pro pfipravu budoucich salesianti a oratore.

V roce 1950 doslo k nasilnému ukonceni verejného pusobeni reholniki. V dobé totality se sale-
siani diky politické situaci zamérili predevsim na praci ve farnostech a skryté poradani tabord
nazyvanych chaloupky.

Po roce 1989, kdy salesiani a nové i salesianky mohli zacit znovu verejné pusobit, se zaca-
la otevirat salesidanska strediska, kterd nabizeji volnocasové aktivity dopliované podporou
mladym lidem, ktefi se ocitnou v tézké situaci. Spiritudlni rozmeér prace je posilen c¢asto tzkou
vazbou na mistni salesianskou farnost. Farnosti jsou tak dalSim vyznamnym prostorem, ve
kterém se angazujeme. Dale plsobime predevsim v oblasti socialni komunikace, na skolach
a internatech.

Znas ve svém okoli néjakého salesian-
ského pamétnika? Pokud ano, zeptej
se ho na historii salesianského dila
v Ceské republice nebo ve vasem mis-
té. Zjisti, zda u vas existuji kroniky

a podivej se na to, jakym vyvojem :
u vas salesianské dilo proslo. g

Nase cinnost je zaclenéna do Zivota cirkve i spole¢nosti. Spolupracujeme s cirkevnimi i dalSimi
nestatnimi neziskovymi organizacemi. V fadé mést a obcich vitd a podporuje nasi pfitomnost
mistni samosprava.

Stéle potfebujeme hledat vhodné zplsoby jak byt mladym lidem prospésni, védét, o co spolec-
né usilujeme. Nechceme pracovat nahodile, ale promyslené. Proto se pripravuji plany, které se
nazyvaji vychovné pastoracni projekt (vice viz s. 18).

V3e, co se dafi, je umoznéno diky mnoha lidem, ktefi se rozhodnou dat své sily a schopnosti ale-
spon z ¢asti do sluzby pro druhé. Jini celé dilo podporuji radou, jinou nepedagogickou pomoci,
modlitbou nebo finan¢nimi dary.
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Ktefi mladi lidé v tvém okoli
potiebuji pomoc? Muzes jim /
pomoci ty néjakym konkrét-
nim zpisobem?

Znas cinnosti, které se déji

v jednotlivych salesianskych
dilech?




Nase odpoved’

V prvni ¢asti seditu jsme sledovali vznik salesidnského dila a jeho postupné Siteni dal do
svéta véetné Ceské republiky. V rdmci celosvétového hnuti, jehoz jsme souéasti, sdilime
s ostatnimi bohatou pedagogickou zkusenost a snazime se ji aktualizovat pro nase potieby.

Jaka ma byt nase odpovéd?

Zakladni charakteristiku salesianského pristupu projdeme
postupné ve ctyrech okruzich:

r

O co usilujeme? Jak postupujeme? 24
Zakladni smér salesidnské vychovy Preventivni systém

Formy salesianské vychovy

V salesianskeé tradici ma své misto zakladni metoda,
kterou nazyvame preventivni systém. Nachazi

své uplatnéni pii praci s jednotlivcem, skupinou @

i pfi vytvareni pozitivniho prostiedi.

str.
Co délame? 18 . o ~.
; ; Kdo je dulezity?
Cile a hodnoceni —
Lidé se srdcem Dona Boska
Jakym zplsobem si stanovujeme cile a podle e , e
¢eho nadi ¢innost hodnotime. NeJdluIe2|tveJ.5| v cc?l(e,m salt?5|ansvlfem pnstcupu
ve vychové jsou lidé, kterym lezi na srdci
dobro mladé generace.

S —
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Zakladni smeér

salesianské vychovy

O co usilujeme?

Vychazime z nadéje, ze zivot kazdého clovéka ma smysl

Don Bosco rad vzpominal na své prvni knézské roky. Byl vdécny Donu Cafassovi, ktery ho uva-
dél do reality Zivota mladych lidi v Turiné. U ného se u¢il tomu, ¢emu dnes fikdme ,respektovat
dlstojnost kazdého ¢lovéka”

»,Don Cafasso mé zacal vodit do vézeni. Zde jsem se ucil pozndvat velikost zloby i bidy ¢lovéka.
Pohled na to, jak tolik zdravych, urostlych a inteligentnich chlapct od dvandcti do osmndcti
let zahdli, jak je suZuji sténice a vsi a jak nemaji, kdo by jim fekl dobré slovo, mé naplnil hrdzou.
Ti nestastni chlapci byli skvrnou nasi vlasti a hanbou rodin. Byli poniZeni az k ztrdté vlastni du-
stojnosti. Nejvic mé vsak znepokojovala skutecnost, Ze mnozi z nich po ndvratu na svobodu byli
rozhodnuti Zit jinak a lépe, po krdtkém Case vsak byli za mrizemi zase. SnaZil jsem se pochopit
proc. Zjistil jsem, Ze se Casto dostali za miiZe proto, Ze byli ponechdni sami sobé. Pomyslel jsem
si: ‘Tito chlapci by potfebovali venku najit pritele, ktery by se o né staral, pomdhal jim, ucil je
a v nedéli je vodil do kostela. Pak by se snad znovu nezkazili, nebo by se alespori nevraceli do
vézeni. ””

Don Bosco ve vézeni objevoval chlapce, ktefi pfed sebou neméli zZaddny plan, a tak ztraceli nadéji,
Ze jejich Zivot md smysl. Napln jejich Zivota se zuZovala na pouhé prezit se vS§im negativnim, co
s tim souvisi.

Ve skutecnosti muZe ¢lovék preZit pouze tehdy, kdyz ma pro co zit. Pouhé prezivani ale nemuize
byt nejvyssi hodnotou.

Mezi zékladni obsah salesidnské prace patii pomahat objevovat mladym lidem smysl jejich Zi-
vota, aby poznavali, jakym zplsobem se muze jejich Zivot pozitivné rozvijet. Z tohoto pohledu
nerozlisujeme mladé lidi, se kterymi pracujeme, podle oblibenosti, ale pfistupujeme pozitivné
ke kazdému ¢lovéku, protoze jsme presvédceni o tom, ze s kazdym ma Bah plan.

Pfednostni misto méli u Dona Boska chudi chlapci - ti, ktefi neméli dostatek finan¢nich pro-
stredkl k pfipravé pro zivot i ti, ktefi ztratili rodinné zdzemi. V tomto zaméreni pokracujeme
v duchu Dona Boska. Chceme byt citlivi na nové projevy chudoby v relativné bohaté spole¢nosti.

Vytvofr ¢as pro mladé, aby mohli ,vstiebat” své zazitky.
Jednou z forem je,sllvko na dobrou noc”. Ma vychazet z konkrétni udalosti
kazdého dne a zaroven byt povzbudivym slovem pred spanim.

Vyskytuji se rizné davody, pro které jsou mladi lidé znevyhodnéni. Mohou
byt pro né prekazkou k tomu, aby v celé Siti vnimali hodnotu svého Zivota.

materialni a socialni - Nartsta pocet chudych rodin, které jen s obtizemi
ziskavaji potiebny pocet financ¢nich prostiedkd pro zakladni potieby

a ziji ze dne na den, pfipadné od mésice k mésici. Pro mladého ¢lovéka, ktery
v takové rodiné vyrasta, neni podstatné, jestli jsou pfi¢inou nizké pFijmy
rodic¢l nebo neschopnost dobie hospodafit véetné zadluZovani.

Z finan¢nich divodi pak pro nékteré muize byt nedostupné kvalitni vzdélani
i jiné, pro ostatni bézné, moznosti.

citové - Mnoho déti a mladych lidi nevyrista ve stabilnich rodinach. Pfichazi
tak o moznost prirozené poznat model rodiny, ktera je zaloZzena na trvalém
vztahu mezi otcem, matkou a détmi. V takovém prostredi se jim ¢asto
nedostava potiebné lasky a zazivaji citovou deprivaci. Tézko potom sami
vytvareji dlouhodobé vztahy se svymi partnery.

vychovné - Nékteri mladi lidé si ve své rodiné nevybuduji vhodny zebricek
hodnot a neziskaji spradvné vzorce chovani. Zdravou hodnotovou orientaci
muze také narusit nekritické pfijimani informaci z masmédii nebo vliv
skupiny vrstevnikd.

duchovni - Prostiedi, ve kterém neni moznost rozvijet spiritualni rozmér,
muze mladého ¢lovéka privadét k omezenému vnimani smyslu svého zivota.
mnozstvi nabidek a materialni bohatstvi - Paradoxné i premira nabidek
ztézuje mladym lidem jejich dospivani. Je tézsi udélat trvalé rozhodnuti,
zaroven vzrista tendence volit méné namahavou a povrchnéjsi cestu.

Jaké formy chudoby vidi$ u mladych lidi
ve svém okoli?

Které déti nebo mladi lidé, s nimiz pra-
cujes, patii mezi tvé sympatické a obli-
bené - vénujes jim vice casu, prednost-
né mluvis s nimi, projevujes o né zajem?
Kdo naopak stoji na okraji tvého
zajmu. Vis, z jakého je to diivodu?

3V Nikdy nesnizuj mladého ¢lovéka na vefejnosti.
Ponizeni pfed vrstevniky je pro mladého ¢lovéka velkou ranou. Je lepsi pockat,
. az bude piileZitost fici mu to osobné.
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Sport, hudba, divadlo a vylety jsou zakladni prvky
~54< preventivniho systému.

Salesidanska vychova se zaméruje na celého ¢lovéka. Aktivni a socialni u¢eni
. v malych skupindach a pfi aktivitdch posiluje vzdjemnou ddvéru.

Pomahame c¢lovéku obstat ve spolecnosti

Don Bosco chtél pfipravit chlapce pro Zivot co nejlépe. Proto jim zprostifedkovaval vzdélani, kte-
ré si nemohli v tehdejsi dobé viichni dovolit. Nejvyhodnéjsi pro néj bylo zafidit si vie z vlastnich
zdroja. Proto zakladal dilny a skoly. Se zaméstnavateli chlapcl vyjednaval pfiznivéjsi pracovni
podminky. Mnohym chlapctim zajistil ve svych domech stfechu nad hlavou. Timto zplsobem
reagoval na aktualni potieby doby.

Jakym zplsobem mame postupovat dnes, kdy je vzdélani vsem dostupné a diky spolupraci
statnich ufadd s neziskovym sektorem je vybudovéna pomérné siroka sit socialnich sluzeb pro
lidi v riznych typech nouze?

Cim mizeme pfispét k tomu, aby se mladi lidé dobfe pFipravili na zivot v dospélosti?

Néktera salesianska strediska jsou soucasti socidlni sité a poskytuji mladym lidem odbornou
socialni sluzbu nebo spolupracuji s rodinami déti a v pfipadé potreby i s dalSimi institucemi
(Skola, zéjmové organizace, organ socidlné pravni ochrany déti apod.). Chtéji tak reagovat na
soucasné formy chudoby.

Salesiansky pfistup neni vazan na instituce, je mozné se zaméfit na dilci
oblasti jako napf.:

Pomahat mladym lidem rozpoznavat své dary, které mohou pozitivné
rozvijet jako konicka a pozdéji tieba i jako svoji profesi.

Podporovat rizné formy sluzby, do které se mladi lidé zapoji.
Pfipravovat programy nebo spolupracovat na nabizenych programech,
kterymi reagujeme na aktualni potireby. V dnesni dobé se miize jednat
napf. o programy finanéni gramotnosti, medialni vychovy apod.
Osvojovat si hodnoty, které vychazeji z kiestanstvi jako napf. spravedinost,
solidarita aj.

Predstavovat mladym lidem pozitivni vzory a posilovat schopnost
navazovat trvalé partnerské vztahy.

Ucit se zvladat situace ,vSedniho dne”.

Kde vSude a s kym travi
mladi lidé, se kterymi
pracujes, svtij ¢as?

Co je ovliviiuje pozitivné,
co negativné?




Cile a hodnoceni
Co délame?

Vychovné pastoracni projekt

Vychova se nesklddé z nahodilych aktivit, ale jedna se o promysleny dlouhodoby proces. Pro-
to nés spoluprace s mnoha dalsimi lidmi pfivadi k tomu, abychom spole¢né formulovali, o co
konkrétné usilujeme.V mistech, kde je pfitomna salesidnskd komunita, stanovujeme zakladni
cile ve vychovné pastorac¢nim projektu. Tento projekt dava smér a vyhled pro nasi ¢innost.
Pri zachovani potfebné volnosti ndm umoznuje vzajemnou spolupraci.

Z relativné obecného vychovné pastorac¢niho projektu potom vychazi plany s konkrétnéjsimi a
redlnymi cili, o které mizeme ve spolupraci s mladymi lidmi usilovat. V praxi se pro né pouzivaji
riizné nazvy, napt. skolni vzdéldvaci program, pastoracni plan salesianské farnosti, ro¢ni plan
apod.

Také jednotlivé aktivity (krouzek, spolecenstvi, tdbor) vyzadu-
ji, aby byl béhem pfipravy stanoven jejich smysl a cil, a to i
v pfipadé, kdy vychovné pastoracni spolecenstvi vytvafi maly
pocet lidi.

Dobte vybrané cile jsou v souladu s tim, ¢eho chceme dlouho-
dobé dosdhnout. Nékteré organizace tento zamér formuluji
do tzv. poslani.

Konkrétnost cild se lisi podle toho, jak Siroké spektrum ¢innos-
ti a ¢asovou délku zahrnuji. Pro ¢innost mladeznického klubu
na cely skolni rok bude cil stanoven obecnéji nez pro konkrét-
ni vikendovou akci, kterd se uskute¢ni v rdmci téhoz klubu.

Jaké mate cile v misté, /

kde pusobis (ve stiedisku,
ve farnosti...)?

O co spolecné usilujete?

Usiluj o pozornost a pozitivni vztah.
Kdyz mas pozitivni vztah s mladym ¢lovékem, ¢asto staci jen kratké
napomenuti, které napravi $patné ¢i lehkomysiné chovani.

Hodnoceni salesianské prace

Na pribéhu ctyt animatord, ktefi se vratili z tébora, si mizeme vSimnout Uzké vazby mezi stano-
venim cild a hodnocenim probéhnuté aktivity.

Po ndvratu z tdbora

Petr, Pavel, Jitka a Martina se vrdtili z deseti-
denniho tdbora, ktery pripravili pro déti z jejich
farnosti. Pripravé vénovali predem hodné casu,
schdzeli se uz od ledna dvakrdt do mésice. Sa-
motny tdbor se na prvni pohled vydaril - pocasi
prdlo, nikomu se nic nestalo, déti byly spokoje-
né a fikaly, Ze pristé pojedou zase. Vedouci se
domluvili, Ze se jesté vecer po prijezdu sejdou
spolu v cukrdrné.

Nad zmrzlinovym pohdrem se samozrej-
mé vraceli k tomu, co proZili na tdbore. Petr
fikal, Ze to byl nejlepsi tdbor, co zazil. Zvldst
si pochvaloval, jak se podafrilo pripravit
nocni stezku odvahy, kdy stdl v prestrojeni
za kostru v mdrnici nad otevienou rakvi, kte-
rou vyrobil doma z papiru. Muselo to vypadat strasidelné, protoze détem délalo problémy
se u té rakve u zapdlené svicky podepsat na papir. Tri z nich se tak lekly, Ze utekly bez pod-
pisu. Na to se ozvala Jitka, Ze ji to tak perfektni neprislo, protoZe Bétka a Karina pribéhly
s pldcem a celé se klepaly strachy. Naopak ocetiovala, jak méli cely tabor pékné vyzdobe-
ny - bylo to diky Martiné, kterd umi krdsné kreslit. Na ndsténkdch nechybély kazdy den nové
obrdzky. Nezapomnélo se ani na vyzdobu jednotlivych pokoji a krdsnym ddrkem, ktery si
kazdy odnesl, bylo origindlini tricko. Martina na néj béhem posledni noci kazdému nakreslila
nékteré vyjevy z tdbora, které se ho tykaly. Martina si pochvaly vdZila, ale poznamenala, Ze si
nenijistd, jestli na tdbore vSechno dobre zviddli. PoloZila otdzku, jestli se tam déti néco nového
naucily. Na to zareagoval Pavel, Ze tdabor neni skola, Ze bylo mnohem duileZitéjsi, Ze spolu dokd-
zali pripraveny program rychle prizptsobovat tomu, co déti chtély zrovna hrdt nebo délat. Hor-
Sipry bylo to, Ze se nepodatfilo déti casto poslat brzy spdt, takze nékdy spaly jen 7 hodin. A také
se casto nedokdzaly zklidnit, a to ani pri modlitbé, takZe se vecerni modlitba zkrdtila radéji jen
na jeden Otcends. Petr se k tomu pridal, ale zddraznil, Ze mu vadi predevsim to, Ze se nepodarilo
pravé pro ty casté zmeény zahrdt vsechny hry, které si na tabor pripravili.

V tu chvili se Martina vsech zeptala, k Cemu vlastné ten tdbor byl dobry? Méla ta jejich ndmaha
néjaky smysl? A zacalo dalsi kolo zapdlené diskuse. Ani si nevsimli, Ze se jim zmrzlina i se Sle-
hackou rychle roztékd. ..

Jak to tedy vlastné bylo? Byl to dobry tdbor nebo ne? Podle ceho ho miiZzeme hodnotit?



Aby se Petr, Pavel, Jitka a Martina mohli dobrat néjaké odpovédi, musi se shodnout, podle ¢eho —Domoy, skola, farnost a hfisté — Smyslem
chtéji tdbor hodnotit. Takovému méfitku hodnoceni se fika kritérium. Je Uzce spojeno s cili, které £ ~ téchto kritérii neni vytvaret instituce, ale
si predem stanovime. Zda se, Ze si tito ¢tyfi animatofi nevyjasnili cile tdbora pred jeho kondnim. = d—’—hﬁsahove nabizet to, co se pod jednotlivy-

= mi slovy skryva. Jak tomu rozumét praktic-

(L

I Insptucwnalne bychom uvazovali v pfipa-
| |1pokud bychom si naptiklad rekli: ,Jako
l ,kqu nabizime zajmové krouzky, hfisté
mame v arealu k dispozici, farnost pro ty,
ktefi jsou praktikujicimi krestany, je zde
také. A domov? Vzdyt sem mUze preci pfijit
kazdy, kdykoli to potrebuje.” Pfi tomto vni-
mani sledujeme vice struktury, nez dobro
mladého clovéka. Navic se ne kazdy z téch,
kdo ptichazeji, zapoji do vsech typu nabid-
ky.

Z pfibéhu vidime, ze kritérium pro hodnoceni vychovné ¢innosti neni mozné postavit na obec-
né pocitové urovni — jestli,se to détem libilo*, ¢i dokonce jestli,se to libilo animatordm®.

Salesianska vychova se uplatnuje v rdznych formach cinnosti.

Pro stanoveni cilli a nasledného hodnoceni se pouzivaji ¢tyfi
zakladni obecna kritéria salesianské prace. Inspiruji se zkusenosti
prvni turinské oratore. Tradi¢né se nazyvaji domovem, skolou,
farnosti a hfistém.

Domov

Kazdy pfichozi se citi osobné pfijiman

a vitan. Ma prostor a spoluodpovédnost
za vytvareni prostredi, kde vliddnou
pékné vztahy. Podili se také na
programové nabidce.

Pokud chceme prispét k celkovému roz-
voji mladého clovéka, je potieba uplatnit
vSechna ctyfi kritéria spolecné pro jaky-
koli typ ¢innosti. Otazku je tedy potieba
polozit jinak. Jak se projevi vsechny ob-
lasti napt. pro jednotlivé skupiny pfi praci
ve farnosti, jak v oratofi, jak v zdjmovém
krouzku apod.? Samoziejmé, Ze na nékteré
oblasti bude dan v urcité chvili vétsi diraz
neznajiné.

Skola

Je vytvoren prostor pro vzdélavani.

V mimoskolni oblasti sem |ze zahrnout
nejen rozvijeni zajmu, ale také napf. vyuku
k samostatnosti a k tomu, jak obstat

v Zivoté apod. Radi se sem i ndbozenské
vzdélavani.

Ctyfi uvedena kritéria jsou obecnd. V praxi
si stanovujeme v dlouhodobéjsim projek-
tu nebo na zacdtku aktivity nebo cinnosti
(krouzek, tadbor...) podrobnéjsi cile, které
chceme sledovat a naplnit. Na jejich zakla-
dé potom cely projekt nebo akci hodnoti-
me. Hodnoceni je tak Uzce spojeno s cili,
které si stanovime na zacétku.

Farnost

Prichazejici clovék ma moznost
se setkat s radostné prozivanym evangeliem.
Kazdému je dan prostor pro je
rozvoj.
Hristé
Salesiansky ddim je mistem radostné
a Zivé rekreace. Zéroven je prostorem
kde se lidé setkdvaji se svymi prateli.



Obsah vychovného projektu nebo planu aktivity

Spolec¢né vytvoreny vychovny plan zjednodusuje vzajemnou spolupraci. Pomaha nam sdilet
podobnou mentalitu a zaméfit se na spolecny cil.

Plan mizeme pfirovnat k elipse, ktera ma dvé ohniska. Jednim jsou mladi lidé, pro které
se ,nasazujeme”, druhym jsou ti, ktefi se pro né,nasazuji” (viz s. 40-43).

K tomu, aby nase Usili bylo smysluplné, si potfebujeme popsat:

@ soucasny stav, ze kterého vychazime (situaci mladych lidi a vlivy, které na né plsobi);
@® co ajakym zpiisobem chceme zménit;

® jaké mame moznosti (personalni, odborné, casové). Tedy na co mame sily.

Vnimame ptitom, co je dllezité a specifické pro konkrétni skupinu mladych lidi, o kterych uva-
Zujeme. Zaroven vychazime z obecnych poznatkd vyvojové psychologie.

V pfipadé dlouhodobého projektu, ktery je zaméren na Sirsi skupinu mladych lidi, mizeme sta-
novit smér vétsinou jen v obecnych obrysech. Z ného pak vyplyvaji konkrétni aktivity, které
realizujeme.

Pokud planujeme jednorazovou konkrétni aktivitu, mGzeme si pfi jeji pripravé

pomoci nasledujicimi otazkami:

Co? - O co chceme usilovat, co je nasim cilem.

Pro¢? - Z jakého diivodu vybirame danou aktivitu, co tim sledujeme.
Kde? -V jakém prostredi se bude aktivita konat, co ji mtize ovlivnit.

Kdy? - Za jakych ¢asovych okolnosti se aktivita odehraje.

Jak? - Jakym zpUsobem aktivita ma probéhnout, co k tomu potiebujeme.
S kym? - Pro koho aktivitu pfipravujeme a jaky tym mame k dispozici.
.

Jiz ve fézi pfipravy dlouhodobého projektu a vybranych jednordzovych aktivit je uZitecné si
v predstihu stanovit, jakym zplsobem danou cinnost po skonceni vyhodnotime.

Odmitne-li mlady ¢lovék napomenuti, pozadej o zasah
jiného vychovatele.

Osobni rozdily a preference mohou nékdy branit rozumné formé napomenuti
a pfijeti napomenuti. Proto pozadej nékoho jiného, kdo mé s dotycnym lepsi
vztah, aby ti pomohl ukdzat tomuto mladému ¢lovéku, kde jednal Spatné.

Jak se mohla konkrétné projevit ctyri zakladni kritéria salesianské vychovy

na tabore, ktery vedli Petr, Pavel, Jitka a Martina v pfibéhu nas. 19?

Jak se projevuji ctyfri kritéria konkrétné v tvé animatorské praci?
Jaka dalsi (podrobnéjsi) kritéria pouzivas?

Planujete aktivity spolecné s ostatnimi podle toho, ceho chcete dosahnout?
Jak se to projevuje v praxi?

Co je obsahem vaseho dlouhodobého vychovného planu?

Nevyhrozuj.
Vyhrdzka stupriuje konfliktni situaci. Mnoho vyhrGzek neni vymahatelnych
a mladi to poznaji. Jejich tcta k tomu, kdo vyhroZuje, klesa a vytraci se respekt.



Preventivni systém
Jak postupujeme? ‘

Salesidnska vychova je postavena na predchazeni negativnim jeviim, proto se pro ni pouzivéa
nazev preventivni systém. Don Bosco ho postavil do protikladu s represivnim systémem.

Rozdil mezi obéma styly si ukazme na dopravnich predpisech:
Dopravni predpisy maji umoznit, aby kazdy dojel bezpecné k svému cili a cestou sebe ani dru-
hého nijak neposkodil. Tohoto cile se da dosahnout rliznym zptsobem.

Represivni systém

Znacka omezuje rychlost v nebezpecném misté. Policista kontroluje jeji dodrzovani. V pfipadé,
Ze Fidi¢ rychlost prekroci, nasleduje trest (pokuta, v pfipadé opakovaného poruseni mize
dojit k odebrani fidi¢ského prikazu).

Preventivni systém

uplatriiuje dvé zdkladni dimenze prevence:

tzv. korigujici ¢i omezujici - moznost poruseni predpisti je omezeno zasahem z vnéjsku.
Odpovédni pracovnici sleduji a vyhodnocuiji rizikovd mista. Na nebezpe¢ném misté pak sta-
vebni Upravou znemozni prekro¢eni povolené rychlosti. Ridi¢i nezbyva nic jiného nez zpomalit
jizdu. Tim se docili zvyseni bezpecnosti.

tzv. motivujici - Fidi¢ pravidla pochopil a vnitiné pfijal.

Spravna vyuka v autoskole, reklamni spoty aj. usiluji o to, aby fidi¢ vnimal smys| a vyznam do-
pravnich predpist. Potom s nimi vnitiné souhlasi a vi, Ze ho jejich dodrzovani chrani od neho-
dy nebo nepfijemnych situaci. Navic dovede sdm predvidat mozna nebezpeci, kterd nemohou
pravidla ani postihnout.

Ve vychové ma misto dimenze jak
omezuji (bdélost), tak i motivujici
(daveéra).

Bdélost zamezuje zlému jesté predtim,
nez k nému muze dojit, divéra rozviji
pozitivni sily. Nejvétsiho pokroku Ize do-
sahnout, pokud mlady ¢lovék vnim3, ze
to, co se od néj pozaduje, je dobré pre-
devsim pro néj samotného. Motivujici
preventivni systém pocitd se svobodou
kazdého clovéka. Je zalozen na pred-
svédceni, ze v kazdém clovéku Ize najit
»zrnko dobra”. Rozvijet to dobré v ¢lo-
véku je zdkladem pro Uspésnou vychovu.




Svoji vychovnou metodu Don Bosco postavil na tfech pilifich:
rozum (rozumnost)
nabozenstvi (vira)
laskavost

Rozumnost

Prvni pilit Don Boskova pfistupu vyjadiime dnesnim slovnikem lépe jako rozumnost. Vyjad-
fuje skutecnost, ze vychova je systematicky promysleny proces. Sleduje skutecné potieby

mladych lidi a bere v Gvahu silné a slabé stranky vychovatele i mladého ¢lovéka.
Vychazi se ze dvou zakladnich predpokladi:

kazdy mlady ¢lo
Jeden z prvnich
sobem mize mla
dobré \v;govék

uzi po dobru.
vychovatele je objevit, dobreho je mozné navazat, jakym zpUG-
¢lovek rozvijet své pozitivni viohy. Pak staci vytvorlvaodm ky, aby to

ohlo rust. ’
. N

existuji zakladni pravidla, kterym mlady ¢lovék rozumi a pfijima je z febné.
Vhodné nastavena a dobfe znd ;!vndla pfinaseji mladému clovéku jistotu prostoru
ve kterém se Gze svobodné a bipecne pohybovat. Snahou vychovatele je, aby mlady
¢lovék pochopil a prual, %e to, k ¢emu ho chce vychovatel ﬁﬁ/est, je pro ného samotného
dobré. Hranjcn’, kterd neumoznuje rozvinout vychovny vztah, je dlouhodoby nezajem
mladého clovéka o to, co se m:J nabizi, a odmitnuti zakladnich pravidel.

~

Rozumna V)'/ChO\;a se opira o dialog mezi
vychovatel ma vzdy pravdu, chce se vyh oL
spole¢nym hledanlm nejlepsi resent.

vatelem a mladym cIoveken{ Odmita pojeti, ze

Qnucovan’)Wyam opak se snazi najit

Vychovatel doprO\)‘lam mladého ¢lo
v tu chvili nachazi, o dals rok dal.

ka.v urcit etggho zrani od my&ta kde se mlady ¢lovék

Moudry vychovatel se dokaze pfizplsobit momentalni Grovni mladého ¢lovéka a pruzné rea-
govat na konkrétni situaci. To tath vira prostor pro dalsi riist. Zaroven se predchazi dvéma
extrémim: b~

| .
»minimalismu” - strach pfedloZit nebo poZadoyat néco naro¢ného.
»maximalismu” - snaha postupovat 1Ie. Tim se ukladaji neunesitelna bremena.

i -

Vytvarej jasna a rozumna pravidla. Casto je opakuj.

Don Bosco fikal, ze vétsina mladych lidi se chova spiSe nerozvazné nez
zlomyslné. Casto porusili pravidla, protoze nepfemysleli anebo je nepochopili.
Jasna a casto opakovana pravidla pomahaji udrzet rozumnou miru discipliny.

-

Vychovatel pouziva dnesnich znalosti a zkusenosti z oblasti pedagogiky, psychologie a pfi-
padné dalsich potfebnych oborl (socialni préace, spiritualita apod.). Proto se také priibézné
vzdélava.

(2 | |

Na co dobrého Ize navazat u konkrétnich mladych lidi, se kterymi pracuji?
Jakou zkusenost mam se stanovenim pravidel na akci, v krouzku apod.?
Jaky zpusob stanoveni pravidel se mi osvédcuje?

Bud'rozumny.
Uvadéj a vysvétluj divody jednani v konkrétnich situacich. Nelze fici ,protoze
jsem prosté rekl!”



Vira

Slovo nébozenstvi je dnes ¢asto spojovano s predstavou, Ze se od ¢lovéka vyzaduje predevsim
pasivné pfijmout a plnit,,ndbozenské povinnosti” (napt. zndt katechismus, Gcastnit se nedélni
liturgie...). Z toho divodu je vhodnéjsi pro dalsi pilif salesianského vychovného systému pouzit
slovo vira. To lépe vyjadfuje dlilezitost osobniho rozhodnuti a vztahu k Bohu.

Pro Dona Boska byla prakticky a vefejné prozivana vira v jeho oratofi samoziejmosti. Pfitom ale
velmi dbal na svobodu v osobnich projevech viry a pfijimani svatosti.

Jadro krestanské viry zlstava stalé a neménné. Formy prozivani vztahu k Bohu se ale méni. Pro
mladé lidi, ktefi se jiz s Kristem setkali, vytvaiime takové nabidky, které jejich viru rozvijeji a
prohlubuiji.

Viru rozviji a prohlubuje napt.:

e vhodné pripravena liturgie;

e chvile spole¢né modlitby a prostor pro osobni modlitbu;

® moznost rozhovort o prozivani viry;

e pravidelné pfijimani svatosti;

® prace s Pismem;

e diskusni a vzdélavaci programy;

e duchovni impulsy a obnovy se zamérenim na osobni prozivani viry;

e aktivity, pfi kterych se ,vira projevi skutky”;

e svédectvi jinych lidi o jejich cesté viry.
.

Dnes se v salesianskych zafizenich setkdvame casto s mlady-
mi lidmi, ktefi se nehlasi ke kiestanské vife. Mohou projevo-
vat zajem o viru (tzv. hledajici nebo ti, ktefi si vytvareji svij
osobni vztah k duchovnim otdzkam) nebo byt vife vzdaleni.
Ti o duchovni otdzky projevuji minimalni nebo vibec Zzadny
zajem, pfipadné se povazuji za ateisty.

Vira je v nasi kulture vytla¢ovana do osobni roviny ¢lovéka ve
smyslu At si kazdy véri, cemu chce” Je tak casto tézké az ne-
mozné mluvit oteviené pfed mnohymi mladymi lidmi o vire.

Pouzivej osobni povzbuzeni ke zlepseni vztahi.
Don Bosco pouzival tzv.,slovo do ouska” (kratkd pochvala ¢i pokérani pro
jednotlivce) na hristi, aby odménil dobré chovéni a odradil od destruktivniho.

Jakym zpUsobem se muze otazka viry projevit pii praci s témito lidmi? Nepovazujeme viru za
nadstavbu, ale za dllezitou soucast vychovy, kterd zahrnuje rozvoj télesného, dusevniho, du-
chovniho i socidlniho rozméru kazdého ¢lovéka. Na druhou stranu respektujeme svobodu své-
domi ¢lovéka a nevytvafime na nikoho v otdzce viry natlak. Podobné jako v jinych dimenzich
vychovy je i v otdzce zZivotniho presvédceni nutné vyjit od situace, ve které se kazdy clovék
naléza. Viru totiz vnimame jako mnohem $irsi oblast, nez je Gcast na liturgii. Mdzeme tak zacit u
touhy po hledani odpovédi na otazky po smyslu zZivota.

Mezi prirozené prostiredky rozvijeni duchovni dimenze ¢lovéka patfi napt.:

citlivé svédomi - rozpoznavat dobro od zla a pfiklonit se k dobru;
objevovani krasy pfirody a stvoreni;

prozitek dobrych mezilidskych vztah(;

solidarita s druhymi - ocenéni druhé osoby a podpora lidi na okraji;
predavani srozumitelnych informaci o kfestanstvi;

mit moznost porovnavat svij Zivot s hodnotami evangelia;

setkat se s oteviené prozivanym kiestanstvim véetné vhodnych forem
liturgie (pfi zvlastnich prilezitostech), zakusit prostredi viry.

Z uvedenych piikladd vyplyva, ze nabidka Zivota podle viry (coz se obvykle oznacuje pojmem
evangelizace) je Uzce spojena s vychovou a naopak salesianska vychova je postavena na
hodnotach, se kterymi se setkdvame v JeziSové Zivoté v evangeliu.

Dovedu srozumitelné druhym lidem sdélit, z ¢eho vychazi a o co se opira

moje vira, muj vztah k Bohu?

_4

Udrzuj radostné a optimistické jednani s mladymi lidmi.
Vychovatel, ktery se zaméfuje na to, co je pozitivni, odemyka v mladém ¢lovéku
energii pro zménu, optimismus do budoucnosti a nenici jeho sebeuctu.



Laskavost

| tento treti termin metody Dona Boska neni jednoznacny.
Slovo laskavost v bézné fedi totiz ¢asto nepouzivame. Spoje-
ni ,budte tak laskavy” je spi$ zdvofilostni prosbou, aby ndm
druhy clovék vysel vstfic a splnil ndm néjaké nase prani, nez
pozadavkem na to, jak on ma jednat.

Nékdo si pod pojmem laskavost predstavi snad zmékcilost,
diky které dotycny clovék neumi obhdjit svdj nazor pred
druhymi.

Spravné pojata laskavost je tmelem preventivniho systému.
Don Bosco jeji dulezitost vyjadril velmi nazorné a poutavé
v dopise, ktery poslal svym chlapcim do turinské oratore
z Rima v roce 1884. Popisoval v ném sen, ve kterém si mohl
porovnat pfistupy salesiand a dalsich vychovatell v riizném
obdobi oratore. Nejdulezitéjsi casti tohoto snu najdete na
s.32-33. Jadrem celého vypravéni je dllezitost vztahu mezi vychovatelem a mladym ¢lovékem.
Ma-li byt pasobeni vychovatele ucinné, je nutné, aby mlady clovék citil lasku vychovatele -
Ze mu na ném zalezi, Ze to s nim mysli dobfe.

Laskavost neni synonymem pro pocity, ale je rozhodnutim vile. Byt laskavy v sobé nese volbu
chtit dobro pro druhého ¢lovéka, vyjit mu vstfic, nakolik je to mozné, pfistupovat k nému po-
zitivné. Laskavost je postoj ¢lovéka, v némz ma své misto ne odsouzeni, ale odpusténi.

V preventivnim systému laskavost nezlistdvd osamocena. Diky spojeni s rozumnosti nejde
o sentiment nebo naivitu. Laskavy ¢lovék nerezignuje na dodrzovani potfebnych pravidel, ale
trpélivé hledd cesty, aby mlady clovék pochopil, jaky smysl maji pravidla pro néj samotného
i pro jeho okoli.

Don Bosco je znam jako ¢lovék, ktery se nedal odradit netispéchem. Prestoze mu prvni chlapci,
které u sebe ubytoval, v noci zmizeli i s dekami, oteviel sviij domov dalsim chlapcim. Pokud
ale néktery mladik mél Spatny vliv na ostatni nebo odmital pfijmout zplsob Zivota v domé,
Don Bosco takového chlapce vyloucil.

V pfiipadé jednani s ,problémovymi” mladymi lidmi mdzeme mit pokuseni,hodit laskavost za
hlavu”. Mlze se zdat, ze zde nema misto. Radéji bychom zvolili okamzité a razné kroky. Presto
plati: Bud'laskavy v kazdé situaci. Neztracej ptitom ale odvahu k jasnym rozhodnutim, pokud by
mél nékdo druhé stahovat k necestnosti a nepoctivosti.

Nikdy nenapominej, kdyz jsi rozzlobeny.
Mlady ¢lovék si z celé udalosti pamatuje nastvaného dospélého mnohem
vice, nez svoje vlastni $patné chovani a jeho disledky.

Ktera vychovna situace, se kterou ses setkal, byla obtizna
Prober ji s dalSimi animatory a zkuste najit nejvhodnéjs

Nech mladé poznat, Zze jsou milovani.
O tom presvéd¢is osobnim zéjmem o mladého ¢lovéka, znalosti jeho jména,
jeho pfibéhu, jeho potfeb doma, jeho prani do budoucnosti, jeho obav.




Sen o staré oratori

Podstatu preventivniho systému Don Bosco vystizné popsal v tzv. dopise z Rima v roce 1884.
Ze srovnani tehdejsi.oratore s oratofi z prvnich let se ukazuje laskavost jako zakladni kli¢ k uspé-
chu pii vychové. ~y
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Ze snu Dona Boska, ve kterém ho provdzel jeho drivéjsi Zdk:

Zddlo se mi, Ze jsem se ocitl ve staré oratori ve chvili poledni prestdvky. Mél jsem moZnost po-
zorovat scénu plnou Zivota, pohybu a veselosti. Jeden béhal, druhy skdkal, treti pobizel k zdvo-

déni. Na jednom misté se hrdlo na Zdbu, jinde s micem. Také tam byla skupina chlapcd, ktefi |

| poslouchali knéze, ktery jim vypravoval jakousi prihodu. Na jiném misté hrdl student s jinymi
. chlapci na remesla. Vsude byl zpév a smich. Bylo vidét, Ze mezi chlapci a vychovateli panuje
\ velkd srdecnost a duveéra. Byl jsem okouzlen timto pohledem a mdj privodce mi rekl: ,Vidite, ro-
dinné ovzdusi prindsi ldsku a Idska zase ddveéru. Tak se otviraji srdce a chlapci se se vsim svéruji
beze strachu mistrum, asistentim a vychovateldm. Jsou upfimnive svdtosti smitenii mimo nia
rdadi udélaji vsechno, co se jim prikdze, kdyz vedi, Ze jim prikazuje nékdo, kdo je md rdd.”

V té chvili se ke mné pribliZil jiny byvaly Zdk a fekl mi:,Chcete vidét chlapce, ktefi jsou v oratori
ted?”
Nardz jsem vidél o prestdvce vds vsechny. Ale neslysel jsem radostny krik a zpév, ani jsem nevi-

dél pohyb a Zivot jako v prvni scéné. Ve tvdrich chlapcti jsem pozoroval nudu, rozladénost, ne- B
davéru, az mé ztoho bolelo srdce. Mnozi sice béhali a hrdli s blaZzenou bezstarostnosti, ale vidél

jsem i hodné takovych, ktefi postdvali sami, opirali se o sloupy a byli pIni zahorklych myslenek.
Vyhybali se spolecné zdbave a rozhovory nékterych byly velice podezrelé.

JVidél jste své chlapce?” rekl mi nékdejsi Zdk.

,Vidél’; odpovédél jsem s povzdechem.

,Vidite, jsou docelajini, neZ jsme byli tenkrat’, dodal byvaly Zdk.

,Cim by bylo mozné jim vrdtit veselost a Zivost?”

,Ldskou.”

JAle prece vis, jak je mdm rdd. Vis, co jsem snesl za téch Ctyricet let, a co ndmah mé stoji, abych

1| jim obstaral domov, chléb, ucitele a predevsim, abych se postaral o spdsu jejich dusi. A i ostatni

pro né obétuji svd léta mladosti.

,Co?”

~Nestaci, abyste méli chlapce rddi, oni musii citit, Ze je mdte rddi.”

+Ale copak nevidi, Ze pohnutkou vseho, co se pro né déld, je Idska k nim?”
»Ne, to nestaci”

,Co je tedy jesté treba?”

,Aby z toho, Ze mdme rddi véci, které se jim libi, a Ze se ucastnime jejich zdlib, poznali, Ze
je mdme rddi i tehdy, kdyZ od nich vyZzadujeme to, co se jim prirozené tolik nelibi — kdzer,
studium, sebezdpor. Vysvétlim vam to ndzornéji. Kde jsou nasi salesidni?”

Rozhlizel jsem se a vidél jsem, Ze jen mdlo knéZi a student( bylo mezi chlapci. A jesté méné
se jich ucastnilo jejich her. Jiz nebyli dusi zdbavy. Vétsina se jich prochdzela a bavila mezi
sebou a nevsimali si, co Zdci délaji. Jini dozirali jen tak z ddlky a hrozili na ty, ktefi vybocovali.
Sem tam byl néktery salesidn, ktery by se byl rdd vmisil mezi chlapce, ale chlapci pred nimi
radéji uhybali stranou.

Mdj pravodce pokracoval: ,Za starych casu jste vy byl vZdy prvni uprostied chlapcd, zvidst
kdyz byla zdbava. Na tu dobu vsichni vzpomindme vZdy rddi, protoZe mezi ndmi byla srdec-
nost a my jsme pred vdmi neméli Zddné tajnosti.”

e r—s— ,Mds pravdu.ljdjsem tehdy zazil mnoho radosti. Ale vis, kolik mi pfibylo starosti a rovnéz se
r%$ =% IiJMl svym zdravim si jiz nemohu dovolit to, co tehdy.”
»10 je samozriejmé. Ale kdyZ nemdZete vy, proc vds nezastoupi vasi salesidni? Proc jim nezdd-

raznujete, aby jednali s chlapci stejné jako kdysi vy? At maji rddi to, co maji rddi chlapci, a
chlapci budou mit rddi to, co vychovatelé. Ted'jsou vychovatelé povaZovani za predstavené
ane za otce, bratry a pratele. Chlapci se jich spis boji, misto aby je méli rdadi.”

,Jak na to, aby se zborila ta prehrada?”

Predevsim o prestdvkdch zahrnout chlapce maximdini srdecnosti. Bez rodinné srdec¢nosti
nelze vytvorit vztah a neni moznd duvéra. Ucitel, kterého vidime za katedrou, je jen ucite-
lem. Kdo prijde o prestdvce mezi chlapce, stane se jejich bratrem. Kolik obrdceni vyvolala
vase slova, kterd jste adresoval chlapci, kdyz si prdvé hrdl! Srdecnost otvird srdce. Chlapci se
©  sVvéri se svymi obtizemi a nedostatky. Jezis Kristus nedolomil nalomenou trtinu ani neuhasil
doutnajici knot. To je vds vzor.

Mad-li se orator vrdtit do nékdejsi pohody, at je vychovatel vsechno vsem, at md cas pro kaz-
dého chlapce a at hledd duchovnii casny prospéch vsech, které Biih sveril jeho péci.”

Text tak, jak ho zaznamenal Don Bosco, je obsahlejsi. Jeho kompletni znéni miizes najit napf.
v Animatorském slabikafi (B2, str. 21-27).

Jakym zpuisobem se ve vypravéni
tohoto snu projevuje motivacni

a korigujici pfistup vychovatelt
(viz s. 25)?

Co je konkrétné vyzdvihovano,
co naopak je povazovano
za nedostacujici?



Formy salesianské
vychovy @

Jak postupujeme?

Salesianska vychova pocita s ttemi rovinami ptisobeni:

prace s jednotlivcem (individualni pFistup);
prace se skupinou (skupinova prace);

vytvareni pozitivniho vychovného prostredi.

Praci animatora mUzeme pfirovnat
k dirigentovi, ktery fidi orchestr.

Dirigent

Ma velky vliv na celkové vystoupeni orchestru. Kdyz se mu podafi pfi spole¢ném vystoupeni
sjednotit jednotlivé ¢leny, ziskdva ze spole¢ného dila prospéch kazdy z nich.

Je-li zéroven vedoucim celého télesa, ma moznost ovlivnit, kdy, kde a v jakém prostredi bude
orchestr vystupovat.

Hudebnik (jednotlivec)
Kazdy $pickovy hudebnik potfebuje nékolik hodin denné cvicit - individualné nebo s ostatnimi.
V prvnich obdobich ma svého ucitele hudby.

Orchestr (skupina)
Jednotlivi hudebnici, ktefi hraji na rdzné nastroje, mohou spolu secvicit ndro¢né a krasné sklad-
by. | kdyZ je orchestr pocetny, spole¢ny vysledek je zavisly na hie kazdého hudebnika.

Sal (prostredi)

Pfijemné prostiedi umocriuje zazitek z koncertu. Kvalitni koncerty se odehravaji v nejhez¢ich
salech, hudebnici i posluchadi jsou spolecensky obleceni. Viichni pfitomni dodrzuji etiketu ve
svém chovani.
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Individualni pristup

Kazdy ¢lovék je original, prochazi svym
Zivotem neopakovatelnou a nenapodo-
bitelnou cestou. Neni pro nas jen sou-
¢asti vetsi skupiny. Snazime se reagovat
na specifické potreby kazdého jedince,
podporovat jeho osobni rozvoj a pfiva-
dét ho k tomu, aby prevzal odpovédnost
za svUj Zivot.

Pristup Dona Boska vychazel z osobnich
vztahU. Chlapci kolem néj zfetelné vni-
mali, ze Don Bosco méa zdjem konkrétné
o kazdého z nich.

Osobni zédjem nas uci vidét a podporit
i ty mladé lidi, ktefi stoji na okraji zajmu
ostatnich.

V praxi se projevuje individualni pristup napf. skrze tyto prostredky:

e Zajem o jednotlivého mladého ¢lovéka - vhodnym oslovovanim,
osobnim rozhovorem, znalosti jeho zazemi, uménim ho ocenit;

e Systematicnost — spole¢né s mladym ¢lovékem sledujeme pribézné jeho
osobni rozvoj a reagujeme podle potreb. Systemati¢nosti napomahd, pokud
skute¢né vime, ¢eho chceme a mlzeme dosahnout.

e Odborna pomoc - doucovani, pomoc v tézkych situacich, kterou podle
okolnosti poskytneme pfimo sami, nebo doporuc¢ime zkusenou osobu nebo
instituci;

e Doprovazeni - duchovni doprovazeni jednotlivce;

e Trpélivost a diskrétnost — ochota dat novou Sanci, kdrat mezi ¢tyfma ocima;

e Vyhledavani - oslovovani dalsich mladych lidi, ktefi dosud nejsou s nami
v kontaktu - za pomoci druhych lidi nebo i pfimo v terénu (streetwork).

.

Zajimej se o to, o co se zajima mladez.
Aniz by se museli vyrovnat mladym, dospéli vychovatelé zkouseji udrzet
krok se souc¢asnym stavem médii, sportu a technologii ve svété mladych.

Skupinova prace

Don Bosco se nespokoijil s oratofi, ktera byla oteviena pro velké mnozstvi chlapct. Cilené vy-
tvarel a podnécoval vznik mensich zdjmovych skupin, ve kterych se mohly lépe rozvijet jejich
schopnosti. Z téchto skupin vyrostla vétsina spolupracovnik Dona Boska.

Prostredi malé skupiny zajistuje mladym lidem v ramci vétsiho otevieného prostoru prostredi
bezpedi a jistoty, umoznuje jim jejich seberealizaci a rozvijeni jejich schopnosti. Dobry chod
skupiny zélezi na pravidlech, kterymi se skupina fidi, a na osobnosti jejiho lidra bez ohledu na
to, jestli je formalné nebo neformalné urcenym vedoucim. Pfi otvirdni novych doma Don Bosco
vybizel feditele, aby iniciovali vznik mensich skupin mezichlapci s jiz vyzkousenymi pravidly. Z&-
roven si pral, aby do vnitiniho chodu téchto skupin uz potom salesiani zvlast nezasahovali. Chlapci
v téchto skupinach (v dobé Dona Boska nazyvanych druziny) dokézali pozitivné ovlivnit atmosféru
v celém domé.

Byt ¢lenem vrstevnické skupiny je pro
mladé lidi pfirozenou touhou, proto je
dllezité ziskat lidra skupiny pro dob-
rou véc.

Ve skupiné se mladi lidé mohou ucit
vzijemné komunikaci a prozivani
osobnich vztah(. Je to prostor, kde se
uci vyjadrit svlij nazor, respektovat od-
lisnost druhého ¢lovéka a navzajem si
odpoustét.

Dnes pouzivame rizné formy skupinové prace, napr.:

e Pravidelné aktivity - zajmové skupiny, krouzky, spoleCenstvi mladeze,
skupinové vzdélavani, vzdélavaci kurzy pro mladez, preventivni a tematické
programy;

Vicedenni akce - vikendové a prazdninové akce, turnaje, chaloupky;
Jednorazové aktivity — vylety, pfednasky, diskuse, oslavy;

Spontanni aktivity;

Spiritualni nabidka - spole¢nd modlitba a slavend liturgie.
.

Vénuj sviij volny ¢as mladym lidem.
Ucitel, ktery se jen objevi ve tfidé, je pouze ucitel. Kdyz ucitel stravi néjaky cas
na hfisti, stava se ptitelem. Srdce se oteviou a disciplina ve tfidé se zlepsi.



Vytvareni pozitivniho prostredi

Don Bosco se ve svych domech snazil vytvofit takové prostredi, které motivovalo mladého ¢lo-
véka k pozitivnimu rozvoji a zarovenr ho ochranovalo pfed negativnimi jevy. Salesidanskd zarizeni
tedy kladou vétsi dliraz na vnitini ovzdusi, které panuje mezi lidmi, nez na vnéjsi strukturu.

Pozitivni vychovné prostredi vytvareji:

e Pracovnici - zaméstnanci i animatofi s dobrovolniky - laskavym pfistupem,
budovanim vztah(, dirazem na rovnopravnost i schopnosti navzajem
spolupracovat. Spole¢né se viemi dalSimi lidmi, ktefi se podileji na vychové
mladych lidi, vytvareji Sirokou skupinu, kterou nazyvame vychovné
pastoracni spolecenstvi (viz s. 43).

e Samotni mladi lidé, kdyz na své Urovni prebiraji spoluodpovédnost za to,
co se odehrava v salesidnském domé.

Prostredi pozitivné ovliviuje, pokud existuje ,zdravé jadro” mladych lidi,
ktefi vnitfné i vnéjsim zplsobem pfijimaji cile salesianského zafizeni.
Tomuto vyvoji napomaha, pokud mladi lidé vnimaji, Ze jim ostatni d{véruji.
V takovém ptipadé ¢asto vyrlstaji z mladych lidi novi spolupracovnici, ktefi
dale utvareji vnitini atmosféru.

e Existence a uskutecnovani vychovného projektu. V projektu jsou
formulovany cile, ke kterym sméfujeme, a jsou i vytyceny cesty, kterymi
se chceme ubirat.

o Hodnoty a normy, které jsou v zafizeni dulezité. Lidé, ktefi je pfijimaji
za své, je pfirozené predavaji dal.

e Nezanedbatelnou tlohu maji i vnéjsi prv

otevienost nove prichaz jicim, atmosféra

prostiedi — vyzdoba, kaple,

Vytvoi bezpecné prostiedi.
Don Bosco peclivé dohlizel na to, kdo vstupuje do jeho domu nebo aredlu.
Nebal se vyloucit jedince, pokud mél negativni vliv na celou skupinu.

Co se mné a nam spolecné konkrétné osvédcuje v individualni praci s mlady-

mi lidmi?

Co se mné a nam spolecné konkrétné osvédcuje p¥i skupinové praci?

Co se mné a nam spolecné konkrétné osvédcuje pfi vytvareni
pozitivniho vychovného prostredi?

Nikdy nebij mladého ¢lovéka.
Fyzické tresty podkopavaji zdkladni vztah mezi mladym ¢lovékem
a vychovatelem. Zaroven nici zakladni divéru v celé vychovné pasobeni.



Lidé se srdcem
Dona Boska
Kdo je dilezity?

Animator

Principy pedagogického pfistupu Dona Boska jsou stale Zivé jen diky lidem, ktefi je pfijimaji za
své a fidi se jimi. Pro tyto lidi se ¢asto pouziva termin animator. Je odvozen od latinského slova

"

»anima” — duse. Animator je takovy ¢lovék, ktery ,oduseviiuje’, ,pfinasi zivot”. Jeho uloha vyza-
duje aktivni pfistup.

V ceském prostiedi nepouzivame jednotné pojmenovani, lisi se misto
od mista. Kromé slova animator se nejcastéji objevuiji tfi jiné terminy:

Praktikant — Vétsinou je tim myslen student nékteré skoly, ktery pfichazi
predevsim proto, aby splnil podminky studia. Nékdy se termin pouzivé pro
zacinajici pomocniky, ktefi se na vychové podileji pod vedenim nékoho
zkudengjsiho (napf. na tabore).
Dobrovolnik - Oznaceni pro ¢lovéka, ktery se podili na ¢innosti
v salesianském dile dobrovolné a bez néroku na finan¢ni odménu
v oratofich, klubech, pfi vedeni krouzku apod. Vétsinou se nerozlisuje,
jestli se jedna o dobrovolnika, ktery je nebo neni akreditovan podle
zakona o dobrovolnické sluzbé.

e Asistent - Pomocnik nékterého zkuSenéjsiho animatora, pfipadné ¢len
predevsim tdborového tymu vedoucich.

Animator v nasem pojeti neni vazan na konkrétni druh aktivity. Z velké ¢asti je podstatny

predevsim styl, jakym pracuje.

Jestlize chces vzbudit v mladém clovéku respekt, nejdiive
v ném probud'lasku.
Mlady ¢lovék nechce zklamat dospélého, se kterym navézal pozitivni vztah.

Co je charakteristické pro salesianského animatora?

Sluzba
Animator ma zéjem o mladé lidi. Zapojuje se do konkrétni ¢innosti v praci pro né. Jeho ¢innost
je pro ty, pro které se nasazuje, dlilezita a uzitecna.
Prinasi nova reseni a pfispiva do spole¢né naplanovanych programl a aktivit svym vlastnim
osobitym zplsobem.

Odbornost
Podle miry a typu zapojeni si prohlubuje své kompetence v oblasti pedagogiky a dalsich
potiebnych obor(.

Osobnost
Animator se svou sluzbou podili na spole¢né praci vétsiho poc¢tu osob. Nepostradatelnou je
tak pro néj schopnost komunikace, spolupréce a rozvijeni zdravych vztahl. Ocekava se, ze je
spolehlivy. Nestavi se do opozice proti ostatnim animatordim a vychovateltm.
Protoze se podili na vychové mladych lidi, vyZzaduje se u animatora pfimérena osobni zralost,
ochota dale se rozvijet a nechat se doprovazet zkusené;jsimi lidmi.

Krestansky postoj
Salesianska vychova vychazi z Zivé kiestanskeé viry, proto i Zivot animétora je postaven na vzta-
hu s Bohem. Podobné jako Donu Boskovi ani ndam nic nebrani v tom, abychom spolupracovali
s dalSimi lidmi dobré vile, protoZe vychova je zalezitosti obecné lidskou a vyzaduje i profesio-
nalni odbornost. U téch, ktefi se zapojuji do pfimé vychovné prace, je minimalnim predpokla-
dem respekt ke kiestanskym hodnotam.

Salesianské zakotveni
Animator si ceni salesianské vychovné tradice. Proto poznava Zivot Dona Boska i salesidnskou
historii. Prijima principy a hodnoty, o které se opird salesidnsky pristup.

Motivace
Animatorska sluzba vychazi z vnitini motivace. Je disledkem zplsobu zZivota, ktery se chce délit
s druhymi o své schopnosti a dary.

Vztahova vychova
Salesianska vychova je postavena na vztahu mezi animatorem a mladym c¢lovékem. Jedna se
o vychovny vztah. Animator se tak nestavi do pozice rovhocenného kamarada s témi, ktefi mu
jsou svéreni. Naopak pred nimi pfijima roli formalni i neformalni autority.

Salesiansky animator nepracuje sam za sebe, ale spole¢né s dalsimi lidmi.
Nech mladé béhat, skakat a délat ramus.
Don Bosco chtél, aby mladi lidé vyjadiovali svoji pfirozenou ,nevazanost

mladi” a povazoval to za vychovnou zkusenost vedle jinych formalnéjsich
aspektd vychovy.



Asistence a animace

Salesiansky pfristup je postaven na aktivni pfitomnosti vychovatele mezi mladymi lidmi,
pro kterou tradi¢né pouzivdme pojmy asistence a animace. Obrazné je Ize povazovat za dvé
strany jedné mince.

Asistence - Pro nazornost ji miizeme vice spojit s korigujicim rozmérem preventivniho systému.
Asistovat tu neni minéno ve smyslu byt pomocnikem napf. hlavniho vychovatele. V salesian-
ské vychové tento pojem znamena aktivni vychovnou pfitomnost mezi mladymi lidmi, ktera
vychazi ze zakladni sympatie k nim a z touhy se s mladymi lidmi setkavat. Neustala pfitomnost
mezi nimi jednak znemoziuje negativni projevy, zaroven vsak podporuje pozitivni rist. Don
Bosco rozvijel tento pfistup v protikladu s tehdejsimi zplsoby, které byly ¢asto zalozeny jen na
Jhlidani*.

Animace - Tento novéjsi termin je vice spojovan s motivujicim rozmérem preventivniho systému.
Animace je zaloZena na vytvoreni atmosféry divéry a povzbuzovani mladych lidi, aby odpovéd-
né hledali a nachazeli, jak prozivat vlastni zivot. Nepouzivaji se ptikazujici formy, ale posiluje se
vnitfni motivace ¢lovéka. Mladym lidem se nabizi dostate¢né mnozstvi pfimérenych zajimavych
a pozitivnich moznosti k seberealizaci, zaroven se klade diiraz na dobrovolnost, moznost volby i
na prostor pro vlastni aktivitu. Animace tedy predklada dobro pfimérenym a zajimavym zpUso-
bem tak, aby ho mladi lidé uprednostriovali pfed jinymi negativnimi moznostmi.

Udélej prvni krok, bud'iniciativni.
Don Bosco chtél, aby salesiani byli odvazni v pfiblizeni se mladym. Aby byli
radi v jejich spole¢nosti a zasahovali do véci, dfive nez se stanou.

sececsccecsccesscces ) coccnciccniiccaiiccns

Vychovné pastoracni spolecenstvi

Od samého pocatku Don Bosco nezistaval ve své praci sam, ale cilené vytvafel Sirokou sit svych
spMacovnikG.Vnimal, e jako jednotlivec nemiize mnoho dosahnout. Slo mu o to, aby kolem
sebe a ve svych domovech vybudoval pozitivni vychovné prostredi.

Ze zacatku, kdy nemél jesté stabilni misto pro svou oratof, mu pomahali zejména néktefi jeho
znami kné zy potom, co ziskal prostory v Pinardiho kalné na Valdoccu, pfisla za nim do Tu-
riné}eho minka. Postupné se pridavali dalsi lidé. Odpovédnost svéroval i starsim chlapcdim.
Daval dohromady vsechny, jimz situace chlapcd nebyla Ihostejnd. Do vychovy chlapct se snazil

nsimi tymy a skupinami, které se podileji na smérovani urcité
arni nebo pastoracni rada farnosti, pedagogicti pracovnici ve
e o z ~ .
b ,-Jada mladeze aj.
8%

| vyichovné pastoraéni spoleéenstvi vyjadFuji:

&_HVéfenl’ pfiznivych podminek je cilené zapojen siroky okruh

uzitek i samotnym ¢lenlim vychovné pastoracniho spolecenstvi. Vytvafi se tvarci
mZ v3i mohou rozvijet svoji osobnost.
\]

Duslednost dospélych zpiisobuje, ze preventivni systém funguje.
Vsichni vychovatelé musi jednat disledné a ve shodé, aby posilili mantinely
a pravidla, ktera jsou vyzadovana.




Sen o rizové aleji

Na zavér nechme vypravét Dona Boska jesté jeden sen. Je z doby, kdy byl 3est let knézem a za-
¢inal systematicky pracovat pro mladé chlapce. Nutné potfeboval celou fadu spolupracovnikd.
Prichazeli lidé, ktefi mu chtéli pomoci, ale mnohé z nich odradily tézkosti.

,~Jednoho dne v roce 1847, kdyZ jsem se intenzivné zamyslel nad tim, jak prospét mlddeZi, zjevi-
la se mi nebeskd krdlovna a zavedla mé do kouzelné krdsné zahrady. Byla pInd nddherné zelené
a kvétua a ustila v alej plnou bohaté kvetoucich rizi. Panna Maria mi fekla:

- Vyzuj si boty a pokracuj v chiizi touto aleji. Jinou cestou se nedd jit.

Byl jsem rdd, Ze jsem byl bosy, protoZe jsem se obdval, Ze bych poslapal rizZe. Ale jak jsem vykro-
cil, Zjistil jsem, Ze rize skryvaji ndramné ostré trny. Zalekl jsem se a zdstal jsem stdt.

— Bez obuvi se nedd jit ddl, rekl jsem priivodkyni.

— Samoziejmé. Potrebujes porddnou obuv, souhlasila.

Obul jsem se, pokracoval v cesté a se mnou nékteri zndmi. Brzy se vzdali. RtiZové kefe mé ob-
klopovaly ze stran i nad hlavou. Cim vice jsem postupoval vpfed, tim vice mé drdsalo trni na
nohou, na rukou, na celém téle. Z riZovych kert ¢ihalo odevsad trni. Divdci fikali:

— Don Bosco se prochdzi mezi rizemi. Ten se ma!

Nevidéli, jak jsem zrafiovdn trnim, jak krvdcim.

Mnozi knéZi, klerici a laici, které jsem zval s sebou, odhodlali se mé ndsledovat. Ldkala je nddhe-
ra kvétd. Jakmile ucitili boddni trnd, vykfikovali:

— Oklamal jste nds! Podvedl jste nds!

Veétsinou se vratili. Prakticky jsem zdstal zase sam. Dal jsem se do pldce.

— Copak musim celou cestu absolvovat sdm?

Okamzité jsem byl potésen. Pomalu se ke mné blizil zdstup knézi, klerikt a laikd. Volali na mé:
- Jsme rozhodnuti té ndsledovat a zcela ti patfit.

Odvdzné postupovali za mnou. Nékteri se zalekli a cestu vzdali. Ale vétsina vydrzela a dosla do
cile. ‘ i

Kdyz jsem dosel na konec aleje, octl jsem se v pF ¢ zahradé. Maly pocet 1 ndsledovni-
kii byl rozdrdscit ; 1 ] | Zafouka-
lo znovuajd st vi chlc ‘koadjutord a knézi, ktefi
mi p'c';m

- Nuze, ces
s mlddezi. athrp i a zklamdni, k
odvahu! Vsechno prekondte ldskou a sebeovldddnim. Dojdete

- — -
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Cesta pres prekazky vyzaduje trpélivost. Rika se: Dokazes-li byt trpélivy nékolik mésicd, stan se
zednikem a uvidis vysledek své prace. Pokud jsi trpélivy rok, bud’'zemédélcem. Jen v pfipadé, ze
dokazes byt trpélivy fadu let, miizes byt vychovatelem.

Patiime mezi ty, ktefi jsou rdznym zplsobem pozvani, aby pokracovali v dile Dona Boska. Je to
cesta, ktera nas také muize dovést do krasné zahrady.

T & LI LI TR TR R TR TR RTY:




Co u tebe patii mezi silné stranky z uvedenych charakteristik salesianského

animatora (viz str. 41)?

Co naopak vnimas, ze potiebujes rozvijet?

Jaké konkrétni projevy asistence a animace pozorujes ve své praci, prip. ve
spolecné praci s druhymi?

46

Poznamky

Co té v prubéhu ¢etby sesitu zaujalo nebo co té napadlo v souvislosti s tvoji sluzbou ani-
matora nebo dobrovolnika?

Muzes si tu poznamenat, na co se chces dal zaméfit v piimé praci s mladymi lidmi, co si chces$
precist nebo na co se potiebujes zeptat nebo s nékym prodiskutovat.

-

4]



Kde se dozvis vic?

Tady je prehled zékladni salesianské literatury. Nékteré z téchto publikaci slouzily jako podklad
pfi pfipravé tohoto sesitu.

Teresio Bosco: Don Bosco.

Portal 2004.

V soucasné dobé to je nejrozsifené;si zivotopis Dona Boska. Autor vystihuje at-
mosféru, kterd panovala v domech Dona Boska a vyvézené dava do souvislosti
fakticka data s historickymi udalostmi, ve kterych salesianské dilo vzniklo.

bmsue §  Don Bosco: Mij zivot pro mladé.

Portal 2007.

Vlastni zivotopis napsany Donem Boskem na pfani papeze. Don Bosco se zamé-
fuje na klicové okamziky, které ho pfivedly k praci mezi chudymi chlapci. Osob-
nim stylem vypravéni dava nahlédnout do toho, jakym zplGsobem riizné situace
prozival.

Mij #ivot pro mladé
Y o |

Teresio Bosco: Maminka Markéta.

Matice cyrilometodéjska 2006.

Z pritazlivé napsané knizky poznavdme nejen samotny zivot maminky Dona
Boska, ale také jeji zpUsob vychovy svych déti a nezastupitelnou roli, kterou méla
pfi vytvareni vychovného prostfedi v prvni oratofi.

V{Ehova_: L

Michal Kaplanek: Vychova v salesianském duchu.

Portal 2012.

V knizce jsou spojeny teoretické principy a vychodiska salesidnské vychovy
se zkusenosti a praxi v soucasnych ¢eskych salesianskych strediscich a farnostech.

Teresio Bosco, Carlo Nanni: Dej mi duse. Salesianska tradice.
Karmelitanské nakladatelstvi 2006.

Soucasti knihy jsou dva samostatné texty:

Teresio Bosco: Duchovni cviceni s Donem Boskem.

Text v kostce shrnuje zakladni rysy spirituality Dona Boska a stru¢né
uvadi do jeho Zivota.

Carlo Nanni: Preventivni systém.

Jak uplatiiovat preventivni systém v dnesni dobé? Autor aktualizuje principy preventivniho sys-

tému pro soucasnou situaci.

Jaroslav Vracovsky: Chaloupky. Salesianské prazdninové tabory v dobé
totality. Portal 2002.

Publikace seznamuje s historii salesidnskych tabord (tzv. chaloupek) béhem
doby totality. Zaroven predstavuje zékladni vychovné metody, na kterych tyto
pocetné malé tabory staly. Tim maze kniha byt inspiraci i v soucasnosti.

Animatorsky slabikaf. SADBA 2008.

Studijni texty pro Gcastniky Salesidnské skoly animatora.
Aktualizované znéni je k dispozici v elektronické podobé:
http://skola.janbosko.cz, konkrétné:
http://skola.janbosko.cz/course/view.php?id=59

BEcEoBEEL

Salesiansky magazin

Casopis salesianské rodiny. Vychazi Sestkrat ro¢né. Pfinasi pravidelné msdesiénsk\»,'
zpravy, ¢lanky, reportaze apod. ze salesianského svéta. Mizes si objednat  ENAENEJENZIN
jeho bezplatné zasilani na adrese magazin@sdb.cz.

A také jedno filmové zpracovani zivota Dona Boska:

Lodovico Gasparini: Don Bosco. DVD film. Bosco Media Centrum 2007.

Vice nez historické udalosti vykresluje film charakter Dona Boska a jeho nasaze-
ni ve prospéch chlapcd. Cesky dabing.

Dalsi texty o salesianské cinnosti a pedagogice jsou k dispozici v elektronické formé na
www.sdb.cz v sekci ke stazeni.

V pfipadé zdjmu o dalsi

salesidnskou literaturu -
se muUzes také obratit :
na nékterou salesian-
skou komunitu.



Nabidka kurzt

Salesianska skola animatort

Vzdélavaci kurz pro mladé lidi od 16 let, ktefi se zapojuji, ptip. chtéji zapojit do
pedagogické prace v rdmci salesidanské rodiny. Kurz trva tfi roky, kazdy rok pro-
bihaji tfi vikendova setkani. Po prvnim roce miizes byt akreditovanym dobro-
volnikem, po druhém ziskas kvalifikaci ,taborovy vedouci” (akreditovanou na

MSMT). Treti rok slouzi k doprovézeni béhem sluzby a je zaméfen vic na praxi.

Cagliero
Ro¢ni kurz, ktery pfipravuje na dlouhodobou dobrovolnou sluzbu v CR i ve své-

té. Je rozvrzen do osmi vikend{, pfedpoklada i nékolikadenni zkusebni pobyt

v salesianském zafizeni v CR. Minimalni vék k pfijeti je 18 let.

Comeln o/

Ro¢ni cyklus ¢tyf vikendovych setkani pro mladé muze ve véku 17-30 let, ktefi
hledaji svou Zivotni cestu. Témata vikendu: Ja a Bih; Spektrum povolani; Co mé
zotrocuje?; Cesta k povolani. :

Medialni skola

Cesko-slovensky salesiansky kurz, jehoz cilem je ukézat vsechny rozméry, pro-
stfedky a nastroje svéta médii, ale také nastrahy, které skryva. Ma pomoci naucit
se v oblasti médii orientovat, kriticky prijimat informace a zaroven samostatne
tvofit. Medidlni $kola je ur¢ena véem mladym lidem ve véku 16-20 let, ktefi chte-
ji nejen tvorit, ale také vidét véci kriticky a s nadhledem.

Vice na www.medialniskola.cz.

Salesiani Dona Boska - www.sdb.cz

Spolecenstvi zasvécenych knézi a laikl (,koadjutord”), ktefi bydli spole¢né v komunitach a vé-
nuji se predevsim vychové mladych lidi se zamérenim na socialné znevyhodnéné.

Salesiani byli zaloZzeni Donem Boskem v roce 1859.

Dcery Panny Marie Pomocnice (salesianky) - www.fma.cz

Spolecenstvi zasvécenych zen, jejichz poslanim je vychova mladeze se zamérenim na dévcata
na okraji spole¢nosti.

Don Bosco je zalozil v roce 1872 spolecné s Marii Dominikou Mazzarellovou.

Sdruzeni salesian spolupracovnikt - www.ascczech.cz

Sdruzenf krestanu, ktefi salesianskym stylem spolecné pracuji pro druhé, zejména pro mladez a
obycejné lidi. Vétsina spolupracovnikt zije v rodiné, ale mohou se jimi stat i svobodni lidé nebo
knézi.

| oni byli zaloZzeni Donem Boskem v roce 1876.

Volontarie Dona Boska - www.volontarie.cz

Svlij zasvéceny zZivot proZivaji ve svété ve skrytosti — o svém zasvéceni nemluvi verejné, ale pro-
zivaji ho v misté, kde jednotlivé ziji a pracuji.

O jejich vznik se zaslouzil v roce 1917 Filip Rinaldi (tfeti nastupce Dona Boska).

Volontéii s Donem Boskem - http://www.sdb.cz/volonteri-s-donem-boskem-cdb/
Zasvéceni salesiansti laici, ktefi zlstavaji nadale ve svém prostredi a civilnim zaméstnani.
Zakladatelem se stal v roce 1994 Egidio Vigano (sedmy nastupce Dona Boska).

Kontemplativni fraternita Marie z Nazareta - www.sdb.cz/nazareni

Fraternitu tvofi Zenati i svobodni laici, zasvéceni lidé a knézi. Podobné jako Maria v Nazareté
chtéji prozivat ve vsednim dni hluboké spojeni s Bohem.

Toto mladé duchovni hnuti zaloZil salesidan Nicola Cotugno, arcibiskup v Montevideu.

Salesianské hnuti mladeze - www.shm.cz

Obcanské sdruzeni, které se podili predevsim na volnocasovych aktivitach déti a mladeze. Vy-
chézi také z vychovnych principt Dona Boska.

Organizace byla zalozena v roce 1991.
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